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1. Management Summary
Diese Ausarbeitung beschreibt das Existenzgriindungsvorhaben/die Ubernahme/die
Neuausrichtung einer Erndhrungsberatung.

Das Leistungsprogramm des Erndahrungsberaters umfasst praventive Ernahrungsberatung,
medizinische Ernahrungsberatung, Gewichtsreduktion, Ernahrungsumstellung, Behandlung von
Essstorungen und Sportlererndhrung. Zusatzlich werden Nahrungserganzungsprodukte verkauft.
Das Angebot wird durch Vortrage und Seminare vervollstandigt.

Die Zielgruppe der Erndhrungsberatung sind sowohl (ibergewichtige Menschen, die abnehmen
mochten, als auch Gesundheitsbewusste, Sportler und Leistungssportler aus den Bereichen
Ausdauersport, Wintersport, FuBBball, Tennis und Leichtathletik. Das Angebot richtet sich vor allem
an Erwachsene im Alter zwischen 25 und 60 Jahren. Es wird mit einem Anteil von 70% weiblicher
Kundschaft und 30% Mannern gerechnet. Durch eine erstklassige Qualitat, ein attraktives Preis-
Leistungs-Verhaltnis und Gberdurchschnittlichen Service entsteht ein hoher Kundennutzen.
Dariiber hinaus erreicht das Angebot einige Wettbewerbsvorteile. Die gesamte Ubersicht ist unter
Gliederungspunkt 2.3 zu finden.
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